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Der Weg zur Therapie

lhre Gezielte Ergebnisse Gemeinsam
Geschichte Untersuchungen verstehen entscheiden



Adipositas — mehr als eine Zahl auf der Waage

‘. Genetik & Biologie iol

Stoffwechsel & Hormone Adipositas et e

chronische Erkrankung

Nicht Schuld.
Eine anerkannte Krankheit mit
vielen Ursachen.

g . . .
. Ernéihrung & Lebensstil Nicht Willensschwache.

Psyche & Umfeld



Warum untersuchen wir?

Ursachen Risiken Therapie
verstehen erkennen massschneidern
Gibt es eine hormonelle oder Wie steht es um lhr Herz, lhre Welche Behandlung passt genau

genetische Ursache? Leber, Ihren Zucker? zu lhnen?



Was untersuchen wir?

'H' Labor Fragebogen
(]
Blutzucker, HbA1c, Cholesterin, Ernahrungsgewohnheiten,
Schilddriise, Hormone, Essverhalten (z.B. Binge Eating),
Leber- und Nierenwerte psychisches Wohlbefinden

| T I BIA . : FibroScan

Kérperzusammensetzung, Leberverfettung (Steatose),
Muskelmasse, Fettmasse, Lebervernarbung (Fibrose),
Viszeralfett, Kérperwasser schmerzfrei und schnell






Was sagen uns die Ergebnisse?

Ihre persénliche Risiko-Landkarte

Gute Werte — Pravention starken,
gesunden Lebensstil weiterflihren

Einzelne Werte auffillig — gezielt
gegensteuern, engmaschig beobachten

Mehrere Risikofaktoren — intensive
Therapie empfohlen



Therapieoptionen im Uberblick

o K
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Erniahrung Bewegung Medikamente Chirurgie

Individuelle Angepasstes GLP-1-Agonisten, Magenbypass,
Erndhrungsberatung, Bewegungsprogramm, neue Wirkstoffe, Schlauchmagen —
nachhaltige Alltagsaktivitat begleitende wenn konservative

Umstellungen steigern Therapien Mittel nicht reichen



Gemeinsam entscheiden

Von der Untersuchung zur Therapieentscheidung
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Ihre Wiinsche Unser Fachwissen
Ihre Erfahrungen Untersuchungsergebnisse
Ihr Alltag Therapieoptionen




RETATRUTIDE

20 mg

CAS #: 2381089-83-2

E\ /—-@ PRECLINICAL Formula: C;23H343F3N46070
/"@ PHASE 0 M.W.: 4731.33 g/mol
~—@ PHASE |

@ PHASE Y
Q g Research use onl
O PHA®RE n. ‘A y

g

RETATRUT




Vielen Dank!
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