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Die zwei wichtigsten Updates seit dem Jahr 

2000 vorweg …



Die zwei wichtigsten Updates seit dem Jahr 

2000 vorweg …

1. Es gibt keine neuen revolutionären Verfahren

2.  … und das ist eine gute Nachricht



Natürlich gibt es viele neue chirurgische 

Verfahren ... 



… aber

Innovation ≠ besseres Outcome

… und somit kein nachweislicher Vorteil 

gegenüber



2026 steht nach wie vor im Vordergrund

- Invasivität

- Individuelle Wahl des Therapieverfahrens

- Interdisziplinäre langfristige Betreuung
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Therapieresistenter Diabetes





Andere spezifische Indikationen für 

metabolische Chirurgie

• Gastroösophagealer Reflux

• Narben-, bzw. Hiatushernien

• Unmöglichkeit der GLP-1-RA-Therapie
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